
Тематический план 

СОЛ «Планета Мира» по программе «Формула счастья» 
 

 

Дата Название 

маршрута 

Основные дела дня Ответственные 

1 день 
 

Здравствуй, 

лагерь! 

 

- Прием детей в СОЛ, медицинский осмотр. 

Инструктаж по пожарной безопасности, 

правилам внутреннего распорядка, программе 

общего инструктажа детей СОЛ. 

- «Приятно познакомиться» - игры на 

знакомство 

- Формирование Городов - отрядов, 

оформление отрядных уголков, (стенд, 

символика, песня), выборы командиров 

городов-отрядов, формирование детского 

самоуправления. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ 

воспитатели 

2 день 
 

Открытие 

смены 

«Формула 

счастья» 

- Торжественная линейка, посвященная выносу 

флага Российской Федерации, открытию 

лагеря, презентация проекта «Память сердца». 

- «Весѐлый тур в поисках счастья» - праздник 

открытия смены, презентация Городов – 

отрядов. 

- «Конкурс актерского мастерства» - 

конкурсно – игровая программа. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ, 

старшая 

вожатая, 

воспитатели  

 

 

3 день 
 

Дорога 

солнечного 

света 

- «У нас Земля одна» – экологическая игра-

викторина 

- Весѐлые старты «Бегом в лето». 

- «Природа и мы» -  познавательная игра 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

4 день 

 

 Пушкинская 

роща 

- «Что за прелесть эти сказки» - конкурс 

детских рисунков по произведениям А.С. 

Пушкина 

- «Там, на неведомых дорожках» - сказочно-

познавательная игра. 

- Конкурс чтецов «Любимый Пушкин». 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

5 день 

 

Океан Любви - «Секреты счастья» - развлекательно-игровая 

программа. 

- «Канцелярские забавы» - развлекательное 

мероприятие 

- Гостиная «Что такоелюбовь?» 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

6 день 
 

Перекресток - «Перекресток безопасности» - беседа о старшая 



семи дорог ПДД  с приглашением инспектора ГИБДД. 

- Урок безопасности «Один дома…». 

- ТБ О правилах пожарной безопасности. 

- - «НЕ-зависимость» - мозговая атака по   

профилактике наркозависимости, 

табакокурения.  

- Экскурсия в Арзамасский историко-

художественный музей 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

вожатая, 

воспитатели 

7 день 
 

Ручей 

прошлого и 

будущего 

 

- «Арзамасские герои Великой Отечественной 

войны»- информационная программа с 

показом видеороликов о ветеранах. 

- «Мой герой» - презентация городов-отрядов с 

рассказом о членах семьи, воевавших в ВОВ. 

- ТБ Правила электробезопасности. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

8 день 
 

Леса и равнины 

родного края 

- «Родной край» - конкурсно - краеведческая 

программа. 

- «Край ты мой любимый, край ты мой 

родной» - конкурс рисунков. 

- «Многообразие животного и растительного 

мира Нижегородского края». 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

9 день 
 

Россия – 

любимая 

страна  

 

- Торжественная линейка, посвященная Дню 

России «Россия - великая страна!» 

- Рисунки на асфальте - «Разноцветное 

детство». 

- Профилактическая беседа инспектора ПДН 

по формированию правовой культуры детей и 

подростков, в том числе по профилактике 

самовольных уходов на тему: «Об 

ответственности подростков за 

противоправные действия». 

- «Футбольная Россия» - беседа, спортивные 

конкурсы с мячом. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

 старшая 

вожатая, 

воспитатели 

10 день 
 

Остров 

Олимпийского 

огня 

- «Весѐлые старты»-спортивное мероприятие. 

- «Малые олимпийские игры» - конкурсно-

игровая программа. 

- Экскурсия в детскую библиотеку им. А.П. 

Гайдара 

- «Я выбираю спорт» - конкурс рисунков на 

асфальте. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

11 день 
 

Огненная гора -Инструктаж. ТБ О правилах безопасности при 

обнаружении старых мин, гранат и 

неизвестных пакетов. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 



- Викторина по пожарной безопасности. 

-«Мы пожар потушим сами» - эстафета. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

 

12 день 
 

Поляна 

счастливого 

смеха 

- «Ценность жизни» - познавательная беседа-

тренинг с участием сотрудника ОДН ОУУП и 

ПДН ОМВД России по городу Арзамасу 

- «Жизнь прекрасна» - тренинговое занятие с 

педагогом-психологом. 

- Экскурсия в Литературно-мемориальный 

музей им. А.П.Гайдара 

- «От улыбки станет всем светлей» - конкурс 

рисунков. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

13 день 

 

Островок 

спасения 

-ТБ -О правилах поведения вэкстремальных 

ситуациях. 

- «Правила поведения на воде» - 

информационно-игровая программа. 

- «Я –спасатель» - игра по станциям. 

-«Гиннес -шоу» - конкурсно – развлекательная 

программа. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели, 

медицинские 

работники 

 

14 день 
 

Озеро памяти - «Мы помним» - линейка, посвященная дню 

памяти и скорби.  

- «Военный Арзамас» - информационная 

программа. 

- «Дети - герои Великой Отечественной 

войны» - беседа с использованием 

компьютерной презентации. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

15 день 
 

Океан звѐзд -ТБО профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улице, дома, в общественных местах. 

- «Двигайся больше!» - спортивно-игровая 

дискотека  

- Экскурсия в музей имени А.М. Горького 

- «Счастливая викторина» - познавательная 

викторина 

- Акция "Скажи экстремизму - НЕТ!" 

 - Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

16 день 
 

Мы выбираем 

спорт! 

-«Веселыми тропинками лета» - спортивный 

праздник 

-«Водная стихия» - экологическая викторина. 

- Как правильно купаться» - просмотр 

презентации. 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

17 день 
 

Материк 

счастливых 

- «Шуточные вопросы» - юмористическая 

викторина. 

старшая 

вожатая, 



друзей  - «Шуточная Олимпиада» - спортивная игра. 

- «Дружба – это здорово!» - конкурсно-игровая 

программа 

- «Все вместе!» - конкурс рисунков на 

асфальте. 

- «День подарков – просто так» - игровая 

программа 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

воспитатели 

18 день 
 

Формула 

счастья 

- «Формула счастья» – большой баттл,  

итоговое мероприятие смены. 

- «Что такое счастье» - мастер-класс 

- Операция «Уют». 

- Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ, 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

  

 

 

 

 

 


