
Приложение 1 

УТВЕРЖДЕН: 
приказом директора 

Государственного бюджетного учреждения 

 «Реабилитационный центр для детей и подростков  

с ограниченными возможностями  

городского округа город Арзамас» 

от 12.01.2026  № 01-10/10 

 

Учебный план учреждения на 2026 год 

№ 

п/п 

Название 

программы 

Срок 

реализации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

групп 

за год 

Общая 

недельная 

нагрузка 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

Всего 

учащихся 

I. Художественная направленность 

1 «Семь-Я» 

(индивидуальные 

и групповые 

занятия) 

12 часов 3 10 4,5 5 50 

II. Социально-гуманитарная направленность 

1 «Путешествие в 

мир звуков и 

букв» 

(индивидуальные 

занятия) 

12 часов 3 8 3,6 1,2 10 

 «Чудесные 

превращения» 

(индивидуальные 

занятия) 

12 часов 3 8 3,6 1,2 10 

2 «Страна 

Фонематика» 

(индивидуальные 

занятия) 

12 часов 3 8 3,6 1,2 10 
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