
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГКУ НО УСЗН городского округа город Арзамас 

 

Тел. 8/83147/ 7-13-42 
 

 

 

E-mail: rcdpov@soc.arz.nnov.ru Сайт: htpp://rcdpov.ru 

 

№2 - 2024 

Президент России подписал закон, 

запрещающий увольнять родителей-одиночек 

детей до 16 лет. Это поможет родителям 

избежать трудной финансовой ситуации. 

Также для родителей-одиночек и всех семей 

действуют и другие меры поддержки:  

ежемесячное пособие по уходу за 

ребенком до полутора лет работающему 

родителю; 

выплата ежемесячного единого пособия в 

связи с рождением и воспитанием ребёнка; 

предоставление федерального семейного 

                                                            капитала. 
  
 

Глеб Никитин утвердил план 

мероприятий по проведению в регионе 

Года семьи. 

В этом году для нижегородцев будет 

организовано порядка 120 тематических 

мероприятий разной направленности — 

образовательной, воспитательной, 

патриотической, культурной,  

развлекательной, спортивной, а также  

оздоровительной. 

С полным перечнем мероприятий Плана 

можно ознакомиться на сайте 

министерства социальной политики 

Нижегородской области по  

ссылке: https://clck.ru/38oSVd 

 

Нижегородцев приглашают принять 

участие в V юбилейном 

Международном фотоконкурсе «Мама 

и дети в национальных костюмах» 

Цель международного  

фотоконкурса — сохранение 

традиционных семейных ценностей, 

укрепление внутрисемейных и 

межпоколенческих отношений, 

формирование семейных традиций 

Правила конкурса:  

               https://www.ethno-photo.com 

  

 

2024 год объявлен в России Годом семьи. Он 

проводится в соответствии с указом Президента 

Российской Федерации от 22 ноября 2023 года № 875 в 

целях популяризации государственной политики в сфере 

защиты семьи и сохранения семейных ценностей. 

В течение всего года в арзамасском реабилитационном 

центре будут проходить различные мероприятия для 

семей, воспитывающих детей с инвалидностью: 

творческие мастер-классы и конкурсы, семейные 

социокультурные и физкультурно-оздоровительные 

мероприятия. 

 

 

 

 

 

 

 

Череду коллективных творческих дел центра в рамках 

Года семьи открыл семейный праздник «Семья — это 

наше всё!»: о семейных ценностях, родных людях, тепле 

домашнего очага. Начался он с создания рисунка «Моя 

семья» в исполнении участников. Каждый портрет семьи 

получился ярким, дружным и радостным. И каждый из 

них впоследствии станет частью арт-объекта «Моя семья» 

по итогам 2024 года. 

Позитивное настроение детей и взрослых на празднике 

создавали волонтеры — воспитанники и педагоги детской 

городской музыкальной школы №1 им. М.К. Бутаковой. 

Концертная программа прошла под бурные аплодисменты 

зрителей. Завершилась встреча — традиционным 

чаепитием с душевными разговорами. Как и должно быть 

в семье. Семья — это наше всё! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вр.и.о директора ГБУ «РЦДПОВ г.о.г. Арзамас» С.В. Трифонова 
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Домашний микрореабилитационный центр: "Всегда рядом!" 
реализуется ГБУ «РЦДПОВ г.о.г. Арзамас» при поддержке Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации 

 
 

 

 

Доверие - основа успеха 

Начинать новое дело - всегда волнительно: в 

голове вопросов больше, чем ответов. Но, как 

говорит русская пословица: «Глаза боятся, а руки 

делают!». Педагоги нового отделения 

реабилитационного центра — отделения 

социального обслуживания на дому — отмечают, 

что, приходя в семью, где растет ребенок с 

инвалидностью, очень важно построить 

доброжелательные отношения с родителями и 

ребенком, сделать так, чтобы семья могла тебе 

доверять, видеть реальную помощь. 

На первом этапе проекта воспитатели 

отделения уделили большое внимание знакомству 

с семьей и ребенком. Для них было важным 

понять, в чем нужна их помощь каждой 

конкретной семье, установить доверительные 

отношения и с родителями, и с ребенком. 

Со слов воспитателей, сегодня, приходя в 

семью, они видят положительный эмоциональный 

настрой детей, их желание и интерес к занятиям. 

Ребята уже с нетерпением ждут прихода нового 

друга и помощника, а родители стали больше нам 

доверять. Конечно, не всегда все получается с 

первого раза, предстоит еще много работы. 

Главное — уверенность в том, что, работаем не 

зря. 

 

Современные педагогические приемы в действии 

Вопросу организации занятий с детьми - участниками 

социального проекта реабилитационного центра "Домашний 

микрореабилитационный центр: Всегда рядом!" педагогами 

отделения социального обслуживания на дому, была 

посвящена методическая учеба педагога-психолога 

учреждения. Специалист познакомил воспитателей с 

особенностями составления коммуникативных книг, как 

средства альтернативной коммуникации, с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, в том числе 

использованием визуального расписания при проведении 

занятий. 

Педагоги отметили важность полученного материала, так 

как у многих детей доминирует понимание визуальной 

информации и поддержка в виде картинок или фотографий - 

хороший способ предоставить им информацию в более 

понятной, по сравнению с устной, форме. 

 

Будем счастливы! 

Можно ли научиться быть счастливым? 

Психологи утверждают, что быть счастливым — 

это настоящее искусство. Именно так - «Искусство 

быть счастливым» - называется тренинговое 

занятие педагога-психолога центра с родителями 

— участниками проекта.  В режиме он-лайн 

психолог и родители детей с «особым» здоровьем 

поделились друг с другом счастливыми моментами 

времени с ребенком, познакомились с 

естественными способами саморегуляции, 

рассказали о своих приемах восстановления сил, 

получили заряд бодрости и хорошего настроения в 

процессе выполнения релаксационных техник.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А еще — получили «домашнее задание»: вести 

"Дневник саморегуляции". Он поможет закрепить 

знания, полученные в ходе совместной работы в 

тренинге, и через специальные творческие и 

релаксационные задания снизить 

психоэмоциональное напряжение, повысить 

стрессоустойчивость, научиться управлять 

стрессом и позитивно мыслить. Счастливые 

родители — счастливый ребенок! Несмотря, на все 

трудности! 

 


