
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

                  
 
                     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГКУ НО УСЗН городского округа город Арзамас 

 

Тел. 8/83147/ 7-13-42 
 

 

 

E-mail: rcdpov@soc.arz.nnov.ru Сайт: htpp://rcdpov.ru 

 

№ 11 - 2024 

14 ноября ежегодно отмечается 

.Всемирный день борьбы с диабетом. 

Проекты по повышению 
осведомленности о здоровом образе 

жизни и правильном рационе 

питания становятся мощным 
инструментом в борьбе за здоровье 

подрастающего поколения. Один из 

них – всероссийский социальный 
благотворительный проект 

                 «Здоровое поколение».  

                     Сайт проекта 

                         https://clck.ru/36ASCW 
  

 

В Нижегородской области стартовала 

выдача удостоверений единого 
образца, подтверждающих 

бессрочный статус многодетной 

семьи. Выдачу осуществляют 
Управления социальной защиты 

населения по месту жительства. 

Удостоверение выдается обоим 

родителям, находящимся в 
официальном браке, и подтверждает 

бессрочный статус для всех 

многодетных семей страны.  

 

4 ноября вся Россия отмечает День народного единства. 

Этот день занимает особое место среди государственных 

праздников современной России. Праздник призывает 

людей не только вспомнить важнейшие исторические 

события, но и напомнить гражданам нашей 

многонациональной страны важность сплочения народа, 

благодаря которому и произошла большая победа. 

В преддверии праздника в реабилитационном центре 

(ул. Ступина, 51а) прошла познавательная программа 

"Россия - огромная страна". В ходе мероприятия дети 

познакомились с символами России, национальными 

костюмами и национальными играми народов России - 

русскими, татарскими, чувашскими и другими, вспомнили 

народные сказки, узнали о подвигах наших 

соотечественников во имя независимости Родины. 

 
Символом праздника стал созданный руками ребят 

коллаж "В дружбе народов - единство России", который 

олицетворяет единство людей разных национальностей, 

проживающих в большой стране - России. 

      
 

 
 Директор ГБУ «РЦДПОВ г.о.г. Арзамас» С.В. Трифонова 

 

Нижегородские семьи завоевали 12 
наград на XVI Форуме-фестивале 

семейных династий, национальной 

культуры, народного творчества и 
ремесел «Вера. Надежда. Любовь». 

Мероприятие проводилось в 

Суздале, оно было направлено на 
возрождение, сохранение и 

популяризацию национальных 

культур и традиций народов России.  
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Удивительный мир животных, птиц, морских 

обитателей открывается ребятам реабилитационного центра 

(ул. Ступина, 51а) на занятиях с педагогом-психологом с 

использованием интерактивной песочницы "Играй и 

Развивайся". 

 С помощью собственных действий ребенок 

может изменить цвет игрового поля, заставить вулкан 

извергаться, а морских обитателей - двигаться направо и 

налево. Игры с песком просты и доступны детям. Кроме 

того, они дарят им много положительных эмоций и радость. 

Взаимодействие с песком развивает мелкую 

моторику, тактильную чувствительность, зрительно-

моторную координацию, мыслительные операции, 

активизирует познавательную активность при выполнении 

интересных и необычных заданий, с которыми раньше 

ребенок не встречался, помогает справиться с излишней 

активностью и тревогой. Находясь в атмосфере спокойствия 

и доброжелательной поддержки, дети испытывают только 

положительные эмоции, ведь чудеса они творят сами! 

 

 Творчество - огромный стимул для развития 

ребенка. Оно позволяет детям проявить свои 

способности, почувствовать себя самостоятельными, 

стимулирует желание ребенка общаться, развивать 

межличностные отношения, улучшает его 

эмоциональное состояние. 

В творческой мастерской "Азбука 

творчества" реабилитационного центра (ул. Ступина, 

51а) ребята узнают различные способы рисования. Один 

их них - это рисование на поверхности воды - эбру. 

Выполнение необычного способа рисования с 

последующим переносом изображения на бумагу, 

вызывает у детей позитивные эмоции, переживание 

радости от сделанного. Получившиеся красивые и яркие 

рисунки стимулируют желание у ребят заниматься 

творчеством, познавая различные его направления. 
 

 

Реабилитация 

Практические знания в работе с детьми с РАС 
 

Самое любимое занятие для воспитанников 

реабилитационного центра (ул. Ступина, 51а) - это игры в 

сухом бассейне. Шарики создают не только эффект 

массажа, но и являются отличным дидактическим 

материалом. Их можно считать, сортировать по цветам, 

раскладывать по разным коробкам. Шарики помогают 

развивать моторику и координацию движений. В ходе 

нескольких занятий ребенок учится крепко удерживать 

шарик в руке, перекладывать из одной руки в другую, 

подбрасывать и ловить, целиться в мишень и, наконец, 

жонглировать. Все эти увлекательные занятия стимулируют 

крупную и мелкую моторику, развивают движения, 

меткость, глазомер, ловкость. 

Педагог позволяет ребенку побыть собственным 

массовиком-затейником. И, как результат, масса 

позитивных эмоций и здоровая самооценка. 
 

 


